
Evangelische Fachhochschule Darmstadt 
Protestant University of Applied Sciences Darmstadt  
Fachbereich Aufbau- und Kontaktstudium 
Abteilung Fort- und Weiterbildung 
Zweifalltorweg 12, 64293 Darmstadt 
Telefon 06151 8798-74    Fax 06151 8798-58 
 

Kontakt: 
Abteilung Fort- und Weiterbildung, Ulrike Weber,  
Telefon: 06151 / 87 98 74    eMail: weiterbildung@efh-darmstadt.de 

 

Arbeit mit jungen Eltern:  
Präsenz rund um die Geburt 
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Petra Girolstein 
 
TeilnehmerInnen 
MitarbeiterInnen der ambulanten und stationären Jugendhilfe, Fachkräfte aus 
Frühberatungsstellen, Erziehungsberatungsstellen, Mütter-Kind-Heimen und vergleichbare 
Berufsgruppen.  
Inhalte / Ziele 
Immer häufiger haben „frische“ Eltern – gleich welchen Alters – Schwierigkeiten, ihren 
Platz gegenüber ihrem Baby oder Kleinkind zu finden. Fehlende Modelle verunsichern bei 
der Frage „Was ist richtig?“ und eigene Bedürftigkeiten verdecken den Blick auf das, was 
das Kind braucht. Unterstützung wird in dieser Phase oftmals nicht angenommen – wenn 
sie denn angeboten wird. Wie können Mütter und Väter beraten und begleitet werden, die 
„frühe Hilflosigkeit“ zu bewältigen und damit späteren Beziehungs- und Entwicklungs-
problemen vorzubeugen? Präsenz spielt hier auf zwei Ebenen eine Rolle: bei der Haltung 
der professionellen Berater sowie in Bezug auf das Beziehungsangebot der frischen Eltern 
an ihr Kind. Vor dem Hintergrund des Konzepts elterlicher und pädagogischer Präsenz 
nach Haim Omer und Arist von Schlippe und aus der Erfahrung der Arbeit mit Hebammen, 
Kinderkrippen, Frühberatungsstellen und jungen Eltern und mit dem Erfahrungsschatz der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer werden konkrete Schritte vorgestellt und erarbeitet, die 
eine präsente Begleitung junger Familien ermöglichen sollen. 
Dauer / Termin /Ort 
2 ½ Tage / Montag, 22.03.2010 bis Mittwoch, 24.03.2010; Montag und Dienstag, jeweils 
9:00 bis 17:00 Uhr, Mittwoch 9:00 bis 13:00 Uhr, EFHD 
Anmeldung bis Freitag, 05.02.2010 
Seminarbeitrag: € 175,-- 
 


